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2023年 1月～12月 総計

残薬調整 808

残薬調整以外の日数変更 471

その他 213

処方追加 212

薬品変更 173

用法変更 162

用量変更 156

1包化等調剤方法の変更 136

供給制限 129

処方削除 121

先発品処方希望 112

外用薬の用量修正 104

重複・相互作用に起因する変更 90

規格変更 74

外用薬の用法修正 45

検査値関連の変更 13

総計 3021

疑義照会報告 処方日数の適正化
Pickup
①

Pickup
②

Pickup
③
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処方日数の適正化
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残薬調整
808件

残薬調整以外の
日数調整

471件

総数
3021件

・次回受診まで不足のもの
・次回受診までの日数調整が必要なもの

例えば、ビスホスホネート製剤、隔日内服、週1内服、
セマグルチド 処方のため処方日数を偶数日へ修正、 など

《残薬調整以外の日数調整の内容》

Pickup
①
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その他の内容

6

コメントの修正、追記、削除

医師に確認のみ（処方変更がないもの）

病名の確認、副作用関連、禁忌 など

・精神科受診患者にメチルフェニデートが新規処方
他院でビソプロロール、ニコランジル処方あり
メチルフェニデートは不整頻拍、狭心症に対し禁忌

・閉塞隅角緑内障の患者にゾルピデム処方

処方削除

禁忌のため、他剤へ変更

電子カルテでは、薬剤と疾患の禁忌はエラーがでません…

Pickup
②
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重複・相互作用に起因する変更
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①他院処方薬 との重複

②他診療科 との重複
（マツダ病院内処方）

③同一診療科内 での重複
（マツダ病院内処方）

44件

20件

26件

Pickup
③
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①他院処方薬との重複 44件
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併用注意併用注意

骨粗鬆症治療薬（ﾋﾞﾀﾐﾝDやﾋﾞｽﾎｽﾎﾈｰﾄ製剤）

NSAIDs , 胃粘膜保護 , 去痰薬 , 降圧薬 , 抗ｱﾚﾙｷﾞｰ薬

胃酸分泌抑制薬（PPI , PCAB , H2ﾌﾞﾛｯｶｰ） など

ファロペネムとバルプロ酸Naの併用

てんかんのため、バルプロ酸内服中。
当院処方のファロペネムは他剤へ変更。

他院より、ベラパミル錠 処方。
当院より、不眠症治療薬 レンボレキサント5㎎/日処方。
添付文書の使用上の注意に
「併用する場合は1日1回2.5mgとすること」と記載あり。

2.5㎎/日へ減量。

カルバペネム系薬剤（メロペネム、パニペネム・ベタミプロン、
イミペネム・シラスタチンナトリウム）との併用によりバルプロ
酸の血中濃度が低下し、てんかんの発作が再発することが報
告されている。

注意 ファロペネムはペネム系であり禁忌ではない。
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②他診療科との重複 20件
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胃粘膜保護、胃酸分泌抑制薬
（PPI同士、PCAB、H2ﾌﾞﾛｯｶｰ）

鎮痛薬 , 抗アレルギー薬

退院後の初回受診時に、
入院中に処方していた他科処方を一緒に処方

入院中は、他院処方も含めて管理することが多く、
退院処方に含めることがあります。

退院後初回の来局時にはご注意ください。
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退院時の薬剤管理サマリー（リマインド）
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薬剤部では、自宅退院患者さんで、
入院前の内服薬から変更があった場合、もしくは、
薬剤師が必要と判断した場合に、退院時
保険薬局に対し、『薬剤管理サマリー』をFAXしています。

その他、服薬管理についての説明があった方が良いと判断した場合には、
介護施設を含め、サマリーを提供しています。

サマリーが不要と判断した場合には
お薬手帳の記載のみになります。

サマリーにより、退院後の初回受診時に、入院中に中止された薬が
誤って処方されたことに気付いて頂いた事例も数件ありました。
ありがとうございます。
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トレーシングレポート件数
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1
1
3
6
8

13
17

24

他院処方（重複、相互作用）

手技：自己注射

ポリファーマシー等

残薬調整

副作用

その他

手技：吸入

服薬状況

総件数
73件

2023年1月～12月分

服薬状況

手技：吸入

その他

副作用

残薬調整

ポリファーマシー等

手技：自己注射

他院処方（重複、相互作用）

提案件数
27件

提案通り
変更
21件
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副作用に関すること（重篤でないもの）
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薬
剤
師
カ
ル
テ

医
師
カ
ル
テ

高Ca血症の指摘もありｱﾙﾌｧｶﾙｼﾄﾞｰﾙに変更

《臨床検査》
2021/△ Ｃａ 10.3 mg/dl

2022/△ Ｃａ 9.7 mg/dl

2023/△ Ｃａ 10.1 mg/dl
エルデカルシトール0.75μg
⇒ アルファカルシドール1.0μg

へ変更

2023/□ Ｃａ 9.8 mg/dl

2023/△ Ｃａ 9.7 mg/dl

マツダ病院からの継続的な
処方薬にエルデカルシトール
がある為、
定期的なCa値フォローを
トレーシングレポートにて依頼

主治医の変更もありましたが、
Ca値のフォローについて
引き継がれていました。

広島市民病院からの情報提供があり、〇/△採血にて補正Ca10.3と
軽度高値が認められたそうです。
□/□調剤薬局来局時、高Ca血症を疑う自覚症状はありませんでした
が、定期的な血液検査をご検討いただければと思います。

病院より、Ca値が軽度
高値と保険薬局に
情報提供あり

当院整形外科通院中の患者さん
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患者さんの症状に関すること
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医院通院中の患者さん
当院へ紹介受診あり、心不全治療のためダパグリフロジンが追加され、
今後は、 医院から処方される予定だった

（マツダ病院医師は返書を記載済）
その後、 医院の定期受診後、ダパグリフロジンの処方がないこと、
また、本人はその薬を飲んでいなかった、と情報提供

マツダ病院医師からは、
・心不全のため処方しており、服用継続が必要
・今後は 医院でのフォローである

心不全治療は服薬コンプライアンスがとても大切です。
処方でご不明点あればお問い合わせください。

保険薬局へ回答し、処方継続できるようになった

かかりつけ
薬局
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患者さんの検査値に関すること
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年より、尿酸値の高値が続いており、
年○月△日血液検査では尿酸値：9.9です。

フェブキソスタットの内服開始となる

X
X+1

当院薬剤師と保険薬局で
内容について相談し提案
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残薬に関すること
消化器内科通院中の患者さん
保険薬局にて残薬を確認すると、 高脂血症治療薬のみ10日分あり。
残薬ができる理由は、服薬錠数が多いこと。
患者の希望は、『①服薬錠数が減ること、②薬代が安くなること』

提案：高脂血症治療薬（1日2回内服） を 徐放錠 （1日1回内服） へ変更

次回受診時に、提案した内容へ一部変更

ビグアナイド薬＋DPP - 4阻害薬の内服歴あったため、
合剤があるものを医師へ紹介（薬価も安くなるため）

当院薬剤師と保険薬局で
内容について相談し提案

５剤→6剤へ

血圧降下剤 1T 1×M
高脂血症治療薬 2T 2×MA
ビグアナイド薬 2T 2×MA
DPP - 4阻害薬 1T 1×A
高脂血症治療薬 1T 1×M

血圧降下剤 1T 1×M
高脂血症治療薬 1T 1×
ビグアナイド薬
DPP - 4阻害薬
SGLT-2阻害薬 追加
高脂血症治療薬 1T 1×M
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トレーシングレポートの対応を経験して（私見）
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医師もトレーシングレポートを受け取ることで、
薬の変更について考えるきっかけになっていると感じます。

これからも患者さんのために、できることを
一緒に考えていきましょう。

患者さんが困っていることや、医師へ伝えにくいことを
医療者側から、ストレートに伝え、提案していくことで、
患者さんがよりよい治療を受けられると思います。
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残薬があることが分かった場合は、患者さんのアドヒアランス向上

のための指導や対策の実施をお願い致します。

服薬アドヒアランスの向上のために （リマインド）
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トレーシングレポートで教えてください。
① 薬が余ってしまう理由
② 保険薬局での指導内容
③ 対策を実施を行った場合は、その内容
④ 患者への配慮が必要な場合
⑤ 当院への提案・依頼（一包化・減薬など具体的に） など

当院でできることがあれば対応させて頂きます。
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トレーシングレポートの宛先 （リマインド）
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トレーシングレポートの宛先は

広島県病院薬剤師会のホームページ

をご参照ください。

《参考》
トレーシングレポートの作成動画や
活用事例集もあります。



ありがとうございました

《最後に…》

薬薬連携研修会の資料については
ホームページに掲載しています
ご参照ください。


