
午前8：15～11：30
　（但し、整形外科、脳神経外科、皮膚科、
     泌尿器科、眼科は11：00迄）
午後12：45～14：00
　（歯科口腔外科は15：00迄）

受付時間

JR ご利用の場合  ▶ JR 向洋駅より徒歩2分
バスご利用の場合 ▶ 向洋駅前より徒歩1分、
 マツダ本社前より徒歩2分　
お車をご利用の場合 ▶ 駐車場約140台
広島方面（広島駅）から県道164号線を海田方面に約4km
海田方面（大正交差点）から県道164号線を広島方面に約3km

アクセス
原則として、土、日、祝日、年末年始

※外来棟受付の入口まで　

休診日

〒735-8585 広島県安芸郡府中町青崎南2番15号
TEL.082-565-5000(代表)FAX.082-565-5138
オフィシャルサイト : https://hospital.mazda.co.jp

マツダ株式会社マツダ病院

海田方面 広島駅方面

マツダ病院だより
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手指衛生キャンペーンを開催しました！／
世界禁煙デー連動禁煙支援キャンペーン
2026年度 折り鶴プロジェクト活動／七夕コンサートの開催
2026年度 安芸地区医師会・マツダ病院  病診連携
連絡協議会の開催／新任医師の紹介
地域のドクター便り：小山田内科医院／
公開医療講座：糖尿病とうまく付き合っていくコツ
（仮）のご案内
外来診療のご案内

1. 患者さんの立場になって、心のこもった医療を提供します
2. 医療の安全を徹底し、信頼される病院を目指します
3. 地域の中核病院として、近隣医療機関との連携を図り、地域医療
の向上に努めます

4. 最新・最良の医療を提供するため、常に研鑽に励みます
5. 自主・自律（立）の精神のもと、一人ひとりが生き生きとした、働きがい
のある病院を目指します

6. 医療資源の活用を図り、健全な経営の確保に努めます

マツダ病院は温かい思いやりの心で
最新・最良の医療を提供し社会に貢献します 【特集】 回復期リハビリテーション病棟の紹介
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　病棟立ち上げに向けては、広島大学病院リハビリテーション科長、三上幸夫教授にご支援をいただきながら、患者さ
んの「自分らしい生活を取り戻したい」その思いに寄り添い、在宅や社会復帰に向けた支援が提供できるよう整えました。

当院は2026年6月1日より回復期リハビリテーション病棟を開設しました。季刊誌ひまわりの前号では、
病棟機能の全体を紹介しました。今回は回復期リハビリテーション病棟についてご紹介します。

　従来は、急性期治療が終了した後は、自宅退院するか、他の医療機関に転院することが一般的
でした。今後は院内に回復期機能を有する病棟があることで、同じ病院内で急性期病棟から回復
期病棟へ移ることができます。入院時からの患者さんの情報がスムーズに引き継げ、安心してリ
ハビリに専念していただけます。

回復期リハビリテーション病棟ができると何が変わるの？

スタッフ紹介

具体的な支援紹介

一人ひとりの病状や身体機能、ご家庭の状況、生活環境などに応じて、患者さん・
ご家族をはじめ医師、看護師、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、管理栄養
士、薬剤師、社会福祉士などの多職種によるカンファレンスを行います。

複数の診療科、専門スタッフがタッグを組んでサポート

退院後の生活を安心して送っていただけるよう、リハビリ室内には
畳スペースや簡易キッチン、洗濯物干し設備など、実際の生活環境
を想定した設備を整えています。ご自宅で必要となる動作を繰り返
し練習し、日常生活動作の向上を目指します。

生活復帰のためのリハビリテーションを提供

より効果的な回復を目指し、患者さんの状態に応じて休日もリハビリテーションを実施
しています。切れ目のないリハビリを提供し、一日でも早い在宅復帰・社会復帰を支援
します。

休日を含めた継続的なリハビリテーション

当院のスタッフが、地域の事業所と退院前か
ら連携し、福祉器具の導入や手すりなど自宅
改修、介護保険の手続きなど含めサポートし
ます。

退院後の生活を見据えた
社会福祉サービスなども支援

三上　幸夫

広島大学病院
リハビリテーション科長、教授

マツダ病院非常勤医師として回復期リハビリテーショ
ン病棟の診療を担っております。これまでの連携を基
盤に、質の高いチーム医療を通じて地域に貢献される
ことを大いに期待しております。

リハビリを行う上で、何らかの支障
があれば、それらを可能な限り解決
して、リハビリに専念出来るようサ
ポートさせていただきます。リハビ
リ頑張ってください！

ひとりひとりの想いに寄り添い、多職
種や地域とのつながりを大切にしなが
ら患者さんが望む暮らしへ笑顔で戻
れるように全力でサポートします。

回復期リハビリ病棟は患者さんが
持っておられる力を最大限高める病
棟です。『できる』を増やすサポー
トを職員一丸となって実施します！

病棟専任医師
（リハビリテーション科主任部長）

田中　正宏
看護師長
中本　香代

リハビリテーション科
療法士長
中川　泰誉

退院後の生活を見据え、適切に薬物
治療が継続できるよう支援します。
お薬の数や種類の見直しにも取り組
み、薬剤の適正化と副作用予防を通
じて機能回復をサポートします。

十分な栄養摂取はリハビリ効果を高
め、機能回復の基盤となります。患者
さん一人ひとりの状態や目標に合わせ
た栄養管理を行い、より良い回復につ
ながるよう支援します。

患者さん、ご家族の望む生活が実現
できるよう、入院中から退院後の生
活を一緒に考え目標に向かって支援
します。困りごと、不安なことは何
でもご相談ください。

薬剤師
髙橋　恭平

管理栄養士
村田　翔太

社会福祉士
河添　理恵

回復期リハビリテーション病棟の紹介回復期リハビリテーション病棟の紹介

マツダ病院の回復期リハビリテーション病棟の特徴

対象となる病気やけが

私たちの目指すもの

ひとりひとりに寄り添い、生活再建をともに描く
・ひとりひとりの価値観と生活背景を理解した医療を提供します
・トータルケアを実践します（急性期から在宅まで一貫した医療の提供）
・のぞむ場所へ笑顔で帰れるよう、全力でサポートします
・わたしたちの専門性を活かし、スタッフ自身が誇れる病棟にします

・ 大腿骨や骨盤、背骨の骨折
・ 膝や股関節の骨折・
　人工関節術後
・ 脳血管疾患
・ 外科手術や肺炎などで
　機能低下をおこした方

など
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手指衛生キャンペーンを開催しました!

　WHOは5月5日を「世界手指衛生の日」と定め、手指衛生の重要性を呼びかけています。当院もこれにあわせて、感染対
策の基本を実践的に学ぶ機会として6月3日～5日に「手指衛生キャンペーン」を開催しました。

①ブラックライトを用いた手洗い評価：
　 手指に蛍光塗料を塗布して手洗い後、ブラックライトで照らすことで洗い残しの部位を可視化しました。洗い残しが多い
部位を確認でき、普段の手洗いの癖を見直す機会となりました。
②ブラックライトを用いた机の清掃評価および三方活栓の消毒評価：
　 蛍光塗料とブラックライトを用いて、机の清掃状況や三方活栓の消毒状況を確認しました。正しい清掃手順や、医療器具
関連感染の予防に重要な三方活栓の適切な消毒
方法を学ぶ機会となりました。
③当院の新興感染症対応：
　 新興感染症への備えとして当院の対応体制（発
熱外来、入院受け入れ時の確保病床）に関する
周知を行い、職員の理解の向上を図りました。

　院内職員に加え近隣医療機関の方々にもご参加
いただき、延べ237名が参加する盛況なイベント
となりました。感染対策は院内職員だけでなく、
地域の皆さまとも協力し
ながら取り組むことが大
切だと考えています。感
染対策に関するご相談な
どございましたらお気軽
にご連絡ください。

世界禁煙デー連動禁煙支援キャンペーン

　当院では、禁煙支援士を中心に、皆様の健康維持・増進に向けた禁煙外来および禁
煙支援に積極的に取り組んでいます。特に入院前からの支援により、「入院をきっかけ
に禁煙に成功した」という声も多く寄せられています。

　今年度は、5月31日の世界禁煙デーに合わせ、6月1日～5日の5日間、マツダ病院と
して初めての禁煙支援キャンペーンを実施しました。
　対象は外来受診者とそのご家族、入院患者、健診受診者の皆様です。

キャンペーン目的
　①喫煙による健康被害の啓発
　②禁煙外来の認知向上と利用促進
　③健康寿命延伸・重症化予防・生活習慣病予防への貢献
　チラシ配布、ポスター掲示、オリジナル動画の放映を行いました。
　今後も禁煙支援の取り組みを継続し、皆様の健康づくりに貢献してまいります。

　また、当院では禁煙外来を設け、医師・看護師が連携しながら患者さん一人ひとりに応じた禁
煙支援を行っています。禁煙をご検討されている方や支援が必要な方は、お気軽にご相談いただ
ければ幸いです。

禁煙外来問い合せ先：マツダ病院　内科受付082-565-5024 禁煙キャンペーンのチラシ

マツダ病院ホームページ
（感染対策・治療相談窓口）

ポスター掲示とチラシ配布
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2026年度　折り鶴プロジェクト活動

　この活動は、「おりづる」で世界中のマツダの仲間と地元・広島をつなぎ、平和へ
の願いを発信し続けることを目的に2020年から毎年実施しています。
　マツダ病院では今回も初診受付に折り紙コーナーを設置し、4月6日～21日の期間
で実施しました。外来患者さんやご家族にも多数ご参加いただいた結果、当院職員
分と合わせて約465羽の折り鶴が集まりました。集まった折り鶴は、平和記念公園
内の「原爆の子の像」に献納し、平和への想いを届けます。　

　献納後の折り鶴は福祉作業所を通じて再生紙として活用され、マツダオリジナル
グッズへと生まれ変わります。こうした一連の流れ（折る→献納→再生）を
「MAZDA　ORIZURU　PROJECT」として推進しています。
　今後も当院及びマツダ㈱は、いきいきとした体験や人との繋がりを大切に、これ
からも活動を継続していきます。

七夕コンサートの開催

　7月6日（月）、健診センターにて七夕コンサートを開催し
ました。今回のコンサートは2部構成で行い、前半は「混声
合唱団コールエコー」様、後半は「まるっと安芸中野バンド」
様による演奏でした。
　ご参加の皆さんは、なつかしい歌や元気のでる歌など、さ
まざまな音楽に浸り、短い時間ではありましたが、心豊かな
時間を過ごすことができました。

混声合唱団コールエコーの皆様 まるっと安芸中野バンドの皆様
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2026年度 安芸地区医師会・マツダ病院  病診連携連絡協議会の開催

本年も安芸地区医師会・マツダ病院病診連携連絡協議会を開催しました。
　会場参加は当院職員を含め67名、オンラインでの参加は23名の合計90名にご
参加いただきました。
　本協議会は、地域の先生方とマツダ病院との交流を図り、連携をより密に行う
ことで、地域の患者さんが安心して医療が受けられる体制や環境を整えることを
目的に毎年実施しています。
　今回は、当院で昨年6月に開設した「摂食嚥下センターの1年間の取り組み」
や、本年6月に開設したばかりの「回復期リハビリテーション病棟の紹介」など、当
院の新しい取り組みも紹介させていただきました。
　会議後の懇親会では、地域クリニックの先生方と患者さん紹介や今後の地域医

療についての意見交換などの話題も含めて、温かい交流が図れる場となったと思います。お忙しい中ご参加いただきました先生方
ありがとうございました。

協議会内容
日　時 2026年6月4日（木）18時～20時45分
場　所 ふれあい会館（オンライン同時実施）
次　第 ● 開会挨拶
　　　 ● マツダ 病院紹介
　　　 ● 感染講和
　　　 ● 閉会挨拶
　　　　（懇親会） ■開会挨拶：水野 正晴 会長 ■開会挨拶：田村 徹 病院長 ■司会及び閉会挨拶：魚谷 啓 副会長

■マツダ病院取り組み紹介／
　住居 晃太郎 副院長

診療科紹介の様子

懇親会の様子

■感染講話

■回復期リハ病棟について ■摂食嚥下センターのその後

MAZDA MOTOR CORPORATION
Conf ident ia l

1

2026年6月4日（木） マツダふれあい会館

安安芸芸地地区区医医師師会会・・ママツツダダ病病院院 病病診診連連携携連連絡絡協協議議会会

■乾杯　月坂 和宏 副院長

　2026年7月1日より着任の医師を紹介します。
よろしくお願いいたします。

波田医師コメント
　「この度マツダ病院眼科で勤務させていただ
くことになりました、波田と申します。趣味は
音楽鑑賞です。
　地域の皆様のお役に立てるよう精一杯努めて
まいりますので、よろしくお願い致します。」

新任医師の紹介新任医師の紹介

眼科　波田 裕理絵　医師

田中 主任部長 有田 主任部長

甲田 主任部長
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地域のドクター便り地域のドクター便り 地域の先生方をご紹介します。
医療連携

院 長：小山田　健
住 所： 広島県安芸郡府中町鹿籠2丁目13-6

電話番号：082-281-0807

診療科目：内科、消化器内科、循環器内科
診療時間：月・火・水・金曜日： 8：30～12：30　

15：00～18：00
　　　　　木・土曜日：8：30～12：30

休 診 日：日曜日、祝日、木・土曜日の午後

小山田内科医院

● 先生が日頃、心掛けていることを教えてください。
　診療ガイドラインに沿った医療を心掛けています。高
度な専門性を必要とする病気に対しては、その専門医
に適切な紹介を行うようにしています。また、重要な疾
患を見落とさないよう、検査所見だけでなく、丁寧な
問診・視診・触診を大切にしています。患者さんにはき
ちんと病気の説明を行い、理解してもらった上で、ご本
人の希望に沿った治療を行うことにしています。

● 最後にマツダ病院に要望することがありますか？
　マツダ病院には内科だけでなく、外科、整形外科、
泌尿器科、画像診療科など多岐にわたり多くの診療科
に紹介させていただき、いつもお世話になっておりま
す。急な受診依頼にもいつも迅速・丁寧に対応していた
だき、大変感謝しています。婦人科がないことが非常に
残念ではありますが、医療行政にもしばしば変更があ
り、病院体制の維持も大変かとは思われますが、でき
るだけ多くの診療科を今後も維持していただければあり
がたいです。

● 先生の専門分野についてお聞かせください。
　大学病院では消化器内科を専門とし、その後市中病
院勤務時代には、消化器疾患だけでなく、高血圧、脂
質異常症、糖尿病などの生活習慣病を含め一般的な内
科疾患の診療にあたりました。平成元年に開業し、得
意な腹部超音波検査や上部消化管内視鏡検査に加え、
地域のかかりつけ医として一般的な内科疾患の診療にあ
たっています。現在は、長女と次女（2人とも消化器内
科を専門）も交代で診療を手伝っており、2診体制と
なっています。

● 地域連携についてどのようにお考えですか？
　地域連携なくしてクリニックでの診療はできないこと
を実感しています。
　当院でできない検査や入院加療では、病院にお世話
になり、在宅医療は訪問看護なくしては不可能です。
　地域のかかりつけ医として、今後も他方面と密に連携
をとり、地域の医療に貢献していきたいと考えています。

　マツダ病院では地域に出向いての公開医療講座を
定期的に実施しています。
　今後の予定を紹介します。

※ 詳しくは、府中南公民館（TEL：082-286-3277）
でご確認ください。

「糖尿病とうまく付き合っていくコツ（仮）」のご案内
公開医療講座

日　時   10月22日（木）　午後 3：00～ 4：00　
場　所   府中南公民館 （安芸郡府中町桃山 2-5-1）

テーマ   糖尿病とうまく付き合っていくコツ　（仮）
講　師   マツダ病院　管理栄養士　　藤原　礼子



午前8：15～11：30
　（但し、整形外科、脳神経外科、皮膚科、
     泌尿器科、眼科は11：00迄）
午後12：45～14：00
　（歯科口腔外科は15：00迄）

受付時間

JR ご利用の場合  ▶ JR 向洋駅より徒歩2分
バスご利用の場合 ▶ 向洋駅前より徒歩1分、
 マツダ本社前より徒歩2分　
お車をご利用の場合 ▶ 駐車場約140台
広島方面（広島駅）から県道164号線を海田方面に約4km
海田方面（大正交差点）から県道164号線を広島方面に約3km

アクセス
原則として、土、日、祝日、年末年始

※外来棟受付の入口まで　

休診日

〒735-8585 広島県安芸郡府中町青崎南2番15号
TEL.082-565-5000(代表)FAX.082-565-5138
オフィシャルサイト : https://hospital.mazda.co.jp

マツダ株式会社マツダ病院

海田方面 広島駅方面

マツダ病院だより
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手指衛生キャンペーンを開催しました！／
世界禁煙デー連動禁煙支援キャンペーン
2026年度 折り鶴プロジェクト活動／七夕コンサートの開催
2026年度 安芸地区医師会・マツダ病院  病診連携
連絡協議会の開催／新任医師の紹介
地域のドクター便り：小山田内科医院／
公開医療講座：糖尿病とうまく付き合っていくコツ
（仮）のご案内
外来診療のご案内

1. 患者さんの立場になって、心のこもった医療を提供します
2. 医療の安全を徹底し、信頼される病院を目指します
3. 地域の中核病院として、近隣医療機関との連携を図り、地域医療
の向上に努めます

4. 最新・最良の医療を提供するため、常に研鑽に励みます
5. 自主・自律（立）の精神のもと、一人ひとりが生き生きとした、働きがい
のある病院を目指します

6. 医療資源の活用を図り、健全な経営の確保に努めます

マツダ病院は温かい思いやりの心で
最新・最良の医療を提供し社会に貢献します 【特集】 回復期リハビリテーション病棟の紹介

外来診療のご案内 （2026年8月1日現在）
科 曜日 月 火 水 木 金

内　科

午
　
前

1
診
＊ 宮本（消） 岡田（循） 千葉（消） 牛尾（呼） 池上（循）
2
診 三保（循） 富本（循） 牛尾（呼） 富本（循） 實綿（呼）
3
診 岸本（糖） 池上（循） 岡田（循） 山本（循） 山本（循）
4
診 大成（呼） 實綿（呼） 辻（糖） 大成（呼） 辻（糖）
5
診 住居（循） 岸本（糖） 住居（循） 長沖（消） 長沖（消）
6
診 高橋（呼） 田村（消） 三保（循） 岸本（糖） 洪（消）
7
診 平田（消） 洪（消） 平田（消） 宮本（消） 難波（消）
8
診 千葉（消） 高橋（呼）
＊1診 … 初診

午
　
後

専
門
外
来

辻（糖） 山本（循） 田村（消） 住居（循） 岸本（糖）
大成（呼） 辻（糖）
白神（消） 三保（循）

午後は再診のみ

科 曜日 月 火 水 木 金

皮膚科
午　前 大塚 大塚 大塚

診療受付時間（11時まで）

午　後 大塚 大塚 大塚
診療受付時間（14時まで）第3水曜日は休診

泌尿器科

午
　
前

1
診 甲田 甲田 甲田
2
診 田坂 担当医 田坂 担当医 田坂
3
診 花田 花田 花田

診療受付時間（11時まで）

午　後 ESWL
検査 手術 ESWL

検査 手術 ESWL
検査

眼　科

午
　
前

1
診 岩川（再） 岩川（再） 岩川（再） 岩川（再） 岩川（再）
2
診 波田（再） 波田（初） 波田（再） 波田（初） 波田（初）

診療受付時間（11時まで）　＊月・水は予約患者のみ

午　後 手術 岩川
波田 手術 岩川

波田
岩川
波田

予約患者のみ

脳神経
外　科 午　前

橋本 橋本 橋本 橋本 橋本
受付時間（8：15～11：00）
診療時間（8：45～11：00）

麻酔科 午　前 岡田 権 城山 権 岡田

歯　科
口腔外科

午　前
坂本
小林

坂本
小林

坂本
小林

坂本
小林 手術

広大医師
摂食嚥下　有田

午　後
坂本
小林

坂本
小林

坂本
小林

坂本
小林 手術

広大医師
予約・急患のみ

※診療受付時間　11：30まで
※金曜日午前・午後は手術日です。

心療内科
精神科

午　前 萬谷（初） 萬谷（再） 萬谷（再） 萬谷（再） 萬谷（初）
月・金曜日は初診（完全予約制）のみ

ハイプラック
外来

午　後 今野
第 1・第 3・第 5火曜日（14：00～ 16：00）のみ（予約制）

ハイプラック（HIPRAC）外来 … 高精度放射線治療外来

画像
診断科 午　前 伊藤 伊藤 帖佐

耳　鼻
咽喉科

午
　
前

1
診 福入 福入 福入
2
診 和田 担当医 和田 担当医 和田

午
　
後

1
診 福入

手術 検査 手術
福入

2
診 和田 和田

外　科

午
　
前

1
診 赤木 赤木
2
診 羽田野 林谷 林谷 羽田野
3
診 羽田野 林谷

午　後 午後は検査、手術又は特殊外来

心臓血管
外科

午　後 呉
火曜日14：00～15：30

リウマチ・
膠原病科

午　後 安藤
金曜日13：00～15：30

小児科

午　前 鎌田
  立石＊

検査
（鎌田） 鎌田 鎌田 鎌田

＊立石医師は第1・第3月曜日のみ（予約制）

午　後 鎌田 鎌田 鎌田 鎌田 鎌田
診療受付時間　  8：15～11：30
　　　　　　　13：30～15：00
※診察は予約制です。当日受診を希望される方は、お電話ください。

整形外科

午
　
前

1
診 月坂 月坂（初） 菊川（初） 菊川 月坂
2
診露口（初再）露口（初再）矢原（初再）矢原（初再）露口（初再）
3
診 菊川 田中 田中（初） 田中（初再）
4
診 辻（初再） 辻（初再） 平田（初再） 辻（初再） 平田（初再）
診療受付時間（11時まで）

午　後
手　　術

田中＊

＊木曜日午後　骨粗鬆症外来（予約制）
　…13：00～15：00

※担当医の（初）は初診の日になります。




