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4月入社の新人職員（看護師、理学療法士、作業療法士、社会福祉士）
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マツダ病院が力を入れている ことの一つに「人材育成」があります。
未来の地域医療を担う医療人を 育てる喜びを感じながら、先輩たちも共に育つ取り組みを紹介します。マツダ病院の人材育成

マツダ病院指導医制度について　　 新人看護職員研修「医療機関受入研修」のご案内

2年間のプログラムを修了して

　看護部では、「人間性豊かな自律した看護師の育成」を目指し、
毎年新人看護職員研修を行っています。研修では、先輩看護師から
はもちろん、多職種から学ぶカリュキラムもあり、広い視点での
専門的知識、技術を学ぶ機会となっています。

マツダ病院では、今年度も新人看護職員研修「医療機関受入研修」を実施します。
この研修は、当院で実施している新人看護職員研修プログラムを他病院の新人
看護職にも公開し、他病院新人看護職員を受け入れて実施する研修です。
申込方法については、以下にお問合せください。

申込方法は、電話またはFAXでご連絡ください。　電話・FAX番号 : 082-565-5089

今後も地域の医療機関との関係をより一層大切にして
いきたいと思っています。
　またマツダ病院での初期研修を終えて数年後に
マツダ病院に戻ってくる医師もおり、安芸地区の医療を
支える人材がマツダ病院発であることに喜びを感じます。
今後も地域の先生方との関りを通じて研修医とともに
私自身も成長していきたいと考えています。

指導医からのひとこと

研
修
医
編

看
護
師
編
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Q1   2年間のプログラムで特に印象に残っていること

Q2   後輩へのメッセージ

修了証授与式の様子 左から三番目 田村病院長/一番右 大成指導医

シュミレーターを使った練習の様子 臨床工学技士による医療機器操作練習の様子

実施予定日

5月23日（金） 5月2日（金）

5月12日（月）

8月1日（金）

褥瘡について 3人

3人

3人

好発部位、評価、栄養管理、
ポジショニング、治療薬 等

経腸栄養と栄養剤、手順
注意事項 等

尿路感染、血流感染について
洗浄・消毒・滅菌

経管栄養
胃ろうの管理

看護ケアと
感染防止策

6月2日（月）

8月22日（金）

11月7日（金）3人冬季に流行する感染症対策感染防止策11月28日（金）

テーマ 主な内容 受入れ可能
人数 申込期限

研修医　大塚  輝生
救急科での研修において、受け入れ要請の電話
応対から、病状説明までの一連の流れを全て経験さ
せていただいたのが、非常に勉強になりました。

マツダ病院は同期の人数も5人と多すぎず、少な
すぎずで、指導医の先生方も皆さん優しく指導熱心
な先生ばかりです。分からないことがあれば、質問す
るなど、積極的に解決することでより学びが深まると
思います。

A1

A2

研修医　安達  和哉
選択期間が長く、自分に合った研修プログラムを
組むことができるのが魅力だと思います。

1学年の研修医数が5人と、基本的に各診療科ではマ
ンツーマンで優しく丁寧に指導して頂けます。日々の疑
問など積極的にコミュニケーションを取ってください！

A1

A2

研修医　波田 裕理絵　　
研修プログラムの選択期間は柔軟に診療科を決め
ることができます。選択期間で大学病院での研修、
産業医研修も可能です。志望科が決まってない方、
大学での診療も経験したい方におすすめです。

どの診療科の研修でも得られるものは計り知れない
ものがあります。色々なことに興味を持って研修を
楽しみましょう！

A1

A2

研修医　竹田  康貴
どの先生方も優しく、相談しやすい雰囲気があるのが
特徴だと思います。先生方だけでなく、コメディカル
の方々も優しいので充実した研修を送ることができ
たと思います。 
指導熱心な先生方ばかりで、些細な質問でも快く答えて
くださるので、積極的に学ぶ姿勢が大事だと思います。

A1

A2

診療科だけでなく職種間での壁が低く、チーム一丸と
なり治療が行われていたことが印象に残っています。
上級医の先生方のご指導に加え、チーム内での多職種
の方々のご指導も沢山いただき成長することが出来ま
した。お忙しい中ご迷惑をおかけすることも多々ありま
したが、本当に貴重な経験を得られたと思います。

同期が5人で接点を持つ機会が多くあり、お互いに切磋
琢磨しあいながら充実した研修が送れました。先述し
た垣根の低さを生かして、気になることがあれば診療
科を問わず何でもチャレンジするのが良いと思います。

研修医　北垣  諒太

A1

A2

　マツダ病院の初期研修医は定員5名/年で合計
10名です。広島大学出身者のみならず他大学出身者も
多いですが、ほとんどの研修医は初期研修終了後には
広島大学の医局に入局し、広島県の医療を支える大切
な人材となっています。
　初期研修の最初は右往左往することが多かった
研修医も２年次には救急対応から治療までプラン
ニングできるようになります。このような研修医の成長
を毎年みていると嬉しさとともに責任の重さも感じて
います。そして地域の先生方からの紹介患者を診療さ
せていただいていることが研修医の成長の大きな
要因となっています。地域の医療機関とマツダ病院との
関りは研修医の成長にも大きな影響を及ぼしており
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　2025年2月27日(木) マツダ病院 呼吸器内科の高橋先生が、学校の要請に
お応えして、進路学習の一つである「職業講話」の講師として参加しました。

呼吸器内科　高橋  広  先生
府中中学校にて、中学1年生を対象に『お医者さんってどんな仕事?』というテーマで
講演を行いました。 肺疾患それぞれの胸部CT画像にみんな興味津々でした。
この講演をきっかけに、医師という仕事を身近に感じてもらうことができたと思って
います。 

マツダ病院 地域貢献委員　森下 美希

学生さん達は積極的に質問し、しっかりと内容をメモに残していました。今回を
きっかけに医療職に興味を持ってもらえると嬉しいです。

府中町立府中中学校で「職業講話」
地域貢献 

これまでの経験を活かし、新たな環境で地域
の皆さまのお力になれるよう尽力したいと
思います。スタッフと協力し、より良い医療を
提供できるよう努めてまいります。よろしくお
願いいたします。

循環器内科 池上 雄紀 医師

実家の近くで弟と共に勤務できますことを
嬉しく思います。消化器のことでお困りのこ
とがございましたらご相談ください。よろしく
お願いいたします。

消化器内科 實綿 倫宏 医師

少しでも皆様のお力になれるよう診療さ
せていただきます。よろしくお願いします。

呼吸器内科 牛尾 剛己 医師

地域の皆様に喜んでいただけるよう努めさ
せていただきます 。よろしくお願いします。

歯科・口腔外科 小林 雅史 歯科医師

マツダ病院で初期研修から4年間勤務し7年
ぶりに帰ってきました。安芸地区の医療に
貢献できるよう精進しますのでよろしくお願
いします。

整 形 外 科 辻  駿矢 医師

ご迷惑をおかけすることもあるかもしれませ
んが、がんばりますのでよろしくお願いします。

皮 膚 科 石田 貴子 医師

安芸地区の地域医療に貢献できるよう精一
杯頑張りますので、よろしくお願いいたします。

泌 尿 器 科 藤田  曙 医師

車が好きでドライブが趣味です。精一杯頑張りますのでよろしくお願
いいたします。

竹内 誉貴 研修医

広島出身ですが大学生活を宮崎で過ごしたので、久しぶりの広島に心引き締まる思いです。
精一杯頑張りますのでよろしくお願いします。

明石 練人 研修医

山口大学出身で、サッカー部に所属しておりました。精一杯頑張り
ますので、よろしくお願いいたします。

村田 滉祐 研修医

大好きな故郷で初期研修を行えることを大変嬉しく思います。精一
杯努力し、成長していけるよう努めてまいりますので、よろしくお願
い申し上げます。

柿沢 憧子 研修医
初めまして。4月から研修医としてお世話になります。仲野紘士朗
です。野球観戦が楽しみでマツダスタジアムの近くに引っ越してき
ました。2年間何卒よろしくお願い致します。

仲野 紘士朗 研修医

皆様にご満足いただけるよう、また、安芸地区
の医療に貢献できるよう、日々精進してまいり
ます。よろしくお願いいたします。

消化器内科 難波 麻衣子 医師

今までの経験をマツダ病院でしっかりと
発揮できるように精進いたします。
よろしくお願い申し上げます。

耳鼻咽喉科 和田 直覚 医師

整 形 外 科 安達 和哉 医師

精一杯頑張りますので、よろしくお願い申し
上げます。

【循環器内科】須澤医師　【消化器内科】福原医師　【整形外科】松本医師、仲田医師　【呼吸器内科】神原医師　【耳鼻咽喉科】清原医師　
【歯科・口腔外科】田口医師　【医科研修医】北垣医師、竹田医師、大塚医師、安逹医師、波田医師

※医科研修医　安逹医師は整形外科医として勤務します

在職中は大変お世話になりました。

新任医師の紹介

退職医師の紹介（3月末）

今春、着任しました各位診療科医師を紹介いたします。
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　人生100年時代、少しでも健康寿命を延ばすことが大切です。骨折すること
なく元気に過ごせる身体づくりを始めませんか。ご参加お待ちしてます。

　マツダ病院では、世界肝炎デーに合わせて毎年7月に肝臓週間のイベントを実施します

【日　時】  毎月第4木曜日  13時～14時
【場　所】  マツダ病院外来B棟2階　大会議室
【対象者】  どなたでも可
【参加費】  無料

 医師・薬剤師　講義  4月24日（木）  ・ 7月24日（木）

 5月22日（木）  ・  8月28日（木）

 6月26日（木）  ・  9月25日（木）

 看護師・管理栄養士　講義

 理学療法士　演習

　糖尿病は、生活習慣の改善が治療の中心
となります。良好な血糖コントロールを維
持し、合併症を予防できるよう、専門職者
の講義を聞いてみませんか？

【日　時】  毎月第2月曜日～2週間※

【場　所】  マツダ病院外来B棟2階　大会議室
【対象者】  どなたでも可
【参加費】  無料

 4月 14日・15日・16日・17日
18日・21日・22日・23日

9日・10日・11日・12日
13日・16日・17日・18日

6月 14日・15日・16日・17日
18日・22日・23日7月

12日・13日・14日・15日
18日・19日・20日

8月 8日・9日・10日・11日
12日・16日・17日

9月

12日・13日・14日・15日
16日・19日・20日・21日

5月

内科外来受付 TEL 082-565-5024
                         （平日13時～15時）

参加申込/問い合わせ

※時間は、日によって異なりますのでマツダ病院オフィシャルホームページで確認をお願いします。

① 肝炎ウイルス無料検査（肝炎ウイルス検査が初めての方に限ります）、InBody測定の実施

② 肝臓教室の実施

期　　間　：　2025年7月28日（月）～8月1日（金）

2025年7月31日（木）14時～15時（マツダ病院大会議室)日  時

長沖医師による講義と、栄養療法や運動療法についての講話　
※事前の申し込みが必要です。希望の方は下記へ7月30日までにお申し込みください。

内  容

マツダ病院　肝炎チーム
イメージキャラクター
「肝平」

2025年度 マツダ病院開催の健康教室のご案内
　マツダ病院では、当院への通院の方に限らず、広く地域の方を対象とした健康イベントも多数開催しています。
是非ご活用ください。詳しくはマツダ病院オフィシャルホームページで確認をお願いします。

骨粗鬆症教室のご案内骨粗鬆症教室のご案内

糖尿病教室のご案内糖尿病教室のご案内

肝炎週間のご案内肝炎週間のご案内



第2回 内科フォーラム実施報告

2024年度 QCプロジェクト優秀報告選考会の結果質向上
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CT（コンピューター断層撮影）検査
X線を使用して体内の断層画像（輪切り画像）を撮影する
機器です。新しい機器は、AI技術を用いた自動撮影技術が

搭載されています。
高画質の画像、撮影時間
短縮、被ばく量の低減が
可能で、患者さんのス
ペースも広くなり、年齢、
体格など様々な状況に
対応できます。

RI（アールアイ）検査
放射線の一つであるラジオアイソトープ・RIを用いた検査
機器です。新しい機器は高感度フルデジタル検出器搭載で

精度の高い画像が
提供できます。
患者さんのスペー
スが広くなり、車い
すなどでの検査に
も対応できます。

医療機器 CT検査機器・RI検査機器の更新

メンバーの所属or職種 リーダー/サブリーターテーマ／チーム名選考結果
中 川 莉 沙
柳 瀬 由 衣

廣 田 康 成
神 山 拓 也

中 山 麻 衣
石 原 直 樹

村 田 翔 太
平 本 剛 史

最優秀賞

優秀賞
2位

優秀賞
3位

セントラルモニタにおけるテクニカルアラームの低減
アラーム減らし隊

採血業務をみんなでしよう！
～患者さんの採血待ち時間を削減！～

NO MORE 時間泥棒

臨床工学技士、
看護師

「リハビリで出来るADL」と
「病棟でしているADL」の乖離の低減

リハビリFIVE

理学療法士、
作業療法士、看護師

臨床検査技師、
医師、看護師

管理栄養士、理学療法士、
作業療法士、言語聴覚士、

医師、看護師

誤嚥性肺炎患者への早期リハ栄養の提供
リ（Re）ニュー（N）アル（あるべき姿に） 左から、中川さん(最優秀賞) 、田村病院長、

廣田さん(優秀賞2位) 、中山さん（優秀賞3位）

　マツダ病院では、改善力のある人材育成と病院最適化に向けた改善活動の推進を目的として「QC＊1プロジェクト
活動」を展開し報告会を開催しています。2025年2月17日にハイブリッド開催された最終報告会では、4チームから素晴
らしい活動が報告されました。優秀報告選考会の結果は下記に示すとおりです。最優秀賞のテーマは11月に北九州市で
開催される「医療の改善活動」全国大会で報告予定です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ＊1.Quality Control（品質管理）

院外24名（会場：8名、WEB：16名）、院内22名

プログラム     

場　所 

参　加

日　時

演題 1 : 「卵円孔開存が関連した低酸素発作の一例」　
　　　　　循環器内科　三保 成正　

演題 2 : 「糖尿病の病態と治療について」
　　　　　糖尿病内科  岸本 瑠衣　＊日医生涯教育講座の単位取得  
                

座   長   糖尿病内科　辻　英之

2025年1月15日（水）19時～20時15分
マツダ病院 大会議室　または　WEB

ご参加の先生方と活発な意見交換ができました。
「基本的なことがおろそかだったので、とても勉強になりました」と
いうご意見をいただき、今後の活力になりました。
次回は2025年7月１6日（水）予定です。　　　　　　　　　　

CT RI 



医療法人社団湧泉会ひまわり歯科

地域の先生方をご紹介します。地域のドクター便り地域のドクター便り
 医療連携

：
：
：
：

：

：

岡本　佳明
安芸郡海田町昭和中町2‐38

082-820-0800

歯科・口腔外科・小児歯科・矯正歯科・訪問歯科診療・
摂食嚥下・障がい者歯科

9:00～12:30、14:30～18:30
（土曜日午後は14:00～17:00）

日曜日・祝日（祝日はおおむね診療しております）

院 　 長
住 所
電 話
診 療 科目

診療時間

休 診 日

● 先生の専門分野についてお聞かせください。
　ノーマライゼーションの考えを大切にし、障がいのある
方（自閉症スペクトラム、知的障がい、脳性麻痺、ダウン症
など）や基礎疾患のある方（高血圧、骨粗鬆症、糖尿病、
内臓疾患、がんなど）も、分け隔てなく必要な歯科治療を
提供できるような体制を整えております。特に歯科治療に
恐怖心のある方や低年齢や障がいのため治療の理解が
困難な方向けの静脈内鎮静や全身麻酔下での歯科治療は、
マツダ病院で入念な術前検査などもご協力していただき、
地域の患者様にとって欠かせない分野になっております。
　歯科と聞いて一般的にイメージする、虫歯・歯周病・
入れ歯・インプラントだけでなく、摂食嚥下の専門歯科医師
が管理栄養士と行う「食べれる外来」、言語聴覚士による
「ことばの教室」、看護師・管理栄養士で行う「未病医療・
予防医療」（体組成検査、血液検査などを用いオーダーメイド
で効果的な予防、健康維持増進のご提案をします）も
行っています。また、それらを訪問診療でもできる範囲で
提供可能です。

● 先生が日頃、心がけていることを教えてください。
　患者様の納得のいく治療を選択していただくため、まずは
患者様の想いをしっかりお聞かせいただき、治療をご提案
いたします。大きな明るい窓、車いすやベビーカーで入れる
バリアフリーの院内、緊張を和らげ話しやすい雰囲気作り
を心がけております。また、院内託児所に10名の保育士が
おり、子育て中の患者様の無料託児サービスのほか、
スタッフも託児所を利用して安心して働ける環境を整備する
ことで、患者様が信頼するスタッフにメインテナンスを継続
してもらえるようにとも考えております。

● 地域連携についてどのようにお考えですか？
　マツダ病院や広島大学病院など病院との連携では、
退院後の地域での生活の中での患者様サポートを行っ
たり、専門医による加療が必要な患者様を病院へご紹介
したりといった連携をさせていただいています。また、障がい
者や有病者、高齢者に関しては、地域の小児科や精神科、
内科、外科、皮膚科など多くの診療所とも連携しながら日々
診療を行っております。

● 最後にマツダ病院に要望することがありますか？
　私どもの活動ができるのも、マツダ病院が地域の中核
病院として存在していることが大きな安心となっている
からです。いつもありがとうございます。
　当院には摂食嚥下の専門歯科医師、管理栄養士が複数
名在籍しており、回復期や慢性期の患者様の食のサポート
体制を作っております。要望としては、急性期の患者様が
地域に戻られる時の情報共有、連携をさらに進めて当院を
活用してくださいますと、患者様のお役に立てるのではない
かと考えております。これからもよろしくお願いいたします。
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午前8：15～11：30
　（但し、整形外科、脳神経外科、皮膚科、
     泌尿器科、眼科は11：00迄）
午後12：45～14：00
　（歯科口腔外科は15：00迄）

受付時間

JR ご利用の場合  ▶ JR 向洋駅より徒歩3分
バスご利用の場合 ▶ 向洋駅前・マツダ本社前 下車徒歩1分
お車をご利用の場合 ▶ 駐車場約140台
広島方面（広島駅）から県道164号線を海田方面に約4km
海田方面（大正交差点）から県道164号線を広島方面に約3km

アクセス

原則として、土、日、祝日、年末年始
休診日

〒735-8585 広島県安芸郡府中町青崎南2番15号
TEL.082-565-5000(代表)FAX.082-565-5138

o�cial site : http://hospital.mazda.co.jp/
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（2025年4月14日現在）

午　後

午　前

TEL 082-565-5034

眼　科

坂本
小林

坂本
小林

坂本
小林

坂本
小林

坂本
小林

坂本
小林

坂本
小林

坂本
小林 手術

手術

TEL 082-565-5036

歯　科
口腔外科

1診

2診

3診

午　前 萬谷（初） 萬谷（再） 萬谷（初）
TEL 082-565-5037

萬谷（再） 萬谷（再）精神科
心療内科 ※月・金曜日は初診（完全予約制）のみ

午　後

午　後

午　後
骨粗鬆症外来
（予約制）

1診
2診
1診
2診

1診
2診

手術

TEL 082-565-5033

皮膚科

ESWL
検査 

担当医

甲田

藤田

井村

甲田

藤田

井村

甲田

藤田

井村

担当医

ESWL
検査 

ESWL
検査 手術 手術

TEL 082-565-5032

泌尿器科

月坂 月坂菊川

田中

手　　　術

田中（初）

月坂（初）

露口（初再）

田中（初再）

辻（初再）安達（初再）

露口（初再） 露口（初再）

菊川

安達（初再）

清水（初）

手術 清水 手術 多田 清水

清水（初）清水（再）清水（再）
多田（初）多田（再） 多田（初）

清水（初）

菊川（初）

田中

住元（初再）住元（初再）

TEL 082-565-5030

整形外科

辻（初再）

広大医師
嚥下  有田

広大医師

午  前

午  前

午  後

外来診療のご案内
實綿倫（消）

三保（循）

岸本（糖）

大成（呼）

住居（循）

高橋（呼）

平田（消）

黒田（消）

ﾠ辻ﾠ（糖）

岡田（循）

富本（循）

池上（循）

岸本（糖）

實綿慶（呼）

黒田（消）

田村（消）

山本（循）

大成（呼）

白神（消）

難波（消）

牛尾（呼）

岡田（循）

ﾠ辻ﾠ（糖）

住居（循）

三保（循）

平田（消）

田村（消）

牛尾（呼）

富本（循）

山本（循）

大成（呼）

長沖（消）

岸本（糖）

實綿倫（消）

住居（循）

辻ﾠ（糖）

ﾠ三保（循）

池上（循）

實綿慶（呼）

山本（循）

ﾠ辻ﾠ（糖）

長沖（消）

黒田（消）

難波（消）

高橋（呼）

岸本（糖）

内　科

午
　
前

初
診

循
環
器
・
消
化
器
・
糖
尿
病
・
呼
吸
器

専
門
外
来

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

午
前

午
前

午
前

午
後

福入
和田

福入
和田 担当医

福入
和田 担当医

福入
和田

福入
和田

手術 手術検査

TEL 082-565-5035

午　後

耳　鼻
咽喉科

診
2

診
3

診
4

診
5

診
6

診
7

診
8

診
1

診
2

診
3

診
4

診
1

第1・第3は石田医師　　第2・第4は大塚医師　
診療時間:午前(11時まで)・午後(14時まで) 第3水曜日は休診

●担当医の（初）は初診の日になります。

鎌田

橋本 橋本 橋本 橋本 橋本

安井
（鎌田） 鎌田

鎌田

TEL 082-565-5026

小児科

午　前

午　後

鎌田
安井

鎌田
立石

鎌田
安井

安井
鎌田

安井
鎌田

安井
鎌田

大塚
石田
大塚
石田

大塚
石田
手術
石田

大塚
石田
大塚
石田

大塚
石田

大塚
石田
大塚
石田

診療受付時間:AM8:15～11:30/PM13:30～15:00
立石医師　第1・第3月曜日のみ（予約制）
※診察は予約制です。当日受診を希望される方は、
　お電話ください。

診療受付時間（11:00まで）

診療受付時間（11:00まで）

診療受付時間（11:30まで）※午後は予約、急患のみ
※金曜日午前・午後は手術日です

午　前 岡田 城山 岡田
TEL 082-565-5605

権 権
麻酔科

羽田野

TEL 082-565-5027

赤木
林谷
羽田野

赤木
林谷
羽田野

林谷

※午後は検査、手術又は特殊外来

1診
2診
3診外　科

午
前

TEL 082-565-5122

脳神経
外　科

午　後
午　前

受付時間（8：15～11：00）
診療時間（8：45～11：00）

TEL 082-565-5024

木曜日午後 骨粗鬆症外来（予約制）:13:00～15:00
診療時間:午前（11時まで）

※午後は再診のみ


