
マツダ病院が受領した
トレーシングレポートの

内容報告

2020/9/24 マツダ病院薬剤部 谷保智美



トレーシングレポートによる情報提供は，
院外処方せんにおける疑義照会等の
「問合せ」ではありません。

処方せん内容に関する疑義照会は,従来通り
当院薬剤部へお問い合わせ下さい。



トレーシングレポートの内容
2019年11月～2020年8月まで51件
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その他

副作用について

継続の必要性が乏しい薬剤について

の情報提供（ポリファーマシー等）

手技：吸入について

服薬状況について

飲み忘れの報告



トレーシングレポートの内容
2019年11月～2020年8月まで51件
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継続の必要性が乏しい薬剤について

の情報提供（ポリファーマシー等）

手技：吸入について

服薬状況について

減薬提案
6件

腎機能障害患者への
H2ﾌﾞﾛｯｶｰの用量調節について

高度腎障害患者への
SGLT2阻害薬の処方について



提案内容 16 件/51件（32%）
一包化

3

用法変更

1

薬剤費の減額

1

栄養剤

1

腎機能に合わせた

用量変更

3

継続の必要性が乏しい

薬剤の減薬

6

剤型変更

1



トレーシングレポートにより
処方変更につながった

事例の紹介



80代 男性
現病歴：過敏性咳嗽 慢性腎不全
①ﾏｸﾞﾐｯﾄ錠を自己調節されており、残薬があるため、
用法変更を提案

②高Mg血症リスクが懸念されるため、次回受診時Mg測定提案

受診時、採血項目追加
Ｍｇ 2.0 mg/dl →正常範囲内

【医師アセスメント】
Mg値は正常だが、慢性腎不全もあり高Mg血症のﾘｽｸある。
排便状況は良好であり、ﾏｸﾞﾐｯﾄはいったん中止。

Mg（正常値）
1.8～2.6mg/dL

＜薬局からの提案＞

＜医師の対応＞



80代 男性
慢性閉塞性肺疾患で、2剤吸入中。

LAMA（長時間作用性抗コリン薬）と、
ステロイド剤・LABA（長時間作動型吸入β2刺激剤）

２剤ある中で１剤は残薬あり、吸入できていない。
３剤配合吸入薬（ステロイド・LAMA・LABA）への変更で
コンプライアンスの改善につながるのではないかと提案。

３剤配合吸入薬へ変更

変更後、半年経過後もきちんと吸入できている

＜薬局からの提案＞

＜医師の対応＞

変更後のトレーシングレポートがあれば…



ご清聴ありがとうございました


