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当院の倫理委員会にて、下記の治療法が承認されました。対象者となる方から同意を頂く

ことに代えて、病院ホームページにて情報を公開することにより投薬を実施しております。 

なお、本件について拒否される場合やご質問がある場合は下記問い合わせ先までご連絡

ください。 

１．実施内容 上部消化管内視鏡検査前の血圧高値に対するカプトプリル錠

粉砕舌下投与による緊急降圧対応 

２．対象となる方 当院の健康診断・人間ドックで上部消化管内視鏡（胃カメラ）

検査を受けられる直前の血圧測定で、収縮期 180 または拡張

期 110mmHg 以上であった方 

３．実施期間 承認日 2026 年 6 月 18 日～永続的 

４．概要 【目的・意義】 

上部消化管内視鏡検査前の血圧測定において、血圧が収縮期

180 または拡張期 110 mmHg 以上の場合、そのまま検査を行

うと脳出血のリスクが高まる可能性があります。そのため、血

圧を下げたうえで検査を行う必要がありますが、通常使用さ

れる降圧薬は効果発現までに時間がかかります。医師が必要

と判断した場合には、適応外ではありますが、カプトプリル錠

を粉砕して舌下投与し、速やかな降圧を行って安全に検査を

実施します。 

【想定される不利益と対策】 

急激な血圧低下に伴う頻脈が生じる可能性があります。その

ため、カプトプリル錠を粉砕して舌下投与した後は、血圧およ

び脈拍の測定を行い、症状の有無を確認します。頻脈が認めら

れた場合には、専用のベッドで安静にしていただき、適切な対

応を行います。 

５．お問い合わせ先 マツダ（株）マツダ病院 

倫理委員会事務局 

電話：082-565-5000（代表） 

 


