
【糖尿病内科】

■発表　① 演題名　②演者　③共同演者　④学会名　⑤発表日　⑥開催地　

① 糖尿病患者がF町健康マイレージ制度アプリを導入した1年後の結果検証

② 平本智晴

③ 倉橋美輝、三戸由理子、 松岡恵、横山匠太、辻英之、岸本瑠衣

④ 第68回日本糖尿病学会年次学術集会

⑤ 2025年5月29日

⑥ 岡山県

① 独居高齢膵性糖尿病患者にインスリンイコデクを入院導入した経験

② 辻英之

③ 柿沢憧子、岸本瑠衣

④ 日本糖尿病学会中国四国地方会第63回総会

⑤ 2025年10月31日

⑥ 愛媛県

① レクチゾールによる薬剤起因性溶血性貧血で血糖とHbA1cが乖離した２型糖尿病の１例

② 柿沢憧子

③ 辻英之、岸本瑠衣

④ 日本糖尿病学会中国四国地方会第63回総会

⑤ 2025年10月31日

⑥ 愛媛県

① フリースタイルリブレ2により外来で改善した高血糖の１例

② 岸本瑠衣

③ 辻英之

④ 日本糖尿病学会中国四国地方会第63回総会

⑤ 2025年11月1日

⑥ 愛媛県

① ウゴービ®を投与した肥満患者の投与後半年までの経過

② 岸本瑠衣

③ 辻英之

④ 日本内科学会第133回中国地方会

⑤ 2025年11月22日

⑥ 岡山県



【糖尿病内科】

■診療実績

2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度

インスリン導入 32 24 25 31 33 29

インスリン離脱 5 1 13 12 7 5

CSII導入 0 0 1 1 0 0

糖尿病教育入院 61 62 39 37 31 44

肥満症入院

（low calorie diet 療法入院)
7 12 9 13 13 12

初発1型糖尿病 4 5 6 10 5 4

2014年度 2015年度 2016年度 2017年度 2018年度 2019年度

インスリン導入 25 35 23 56 47 26

インスリン離脱 13 10 11 4 6 7

CSII導入 1 0 0 0 0 0

糖尿病教育入院 50 68 49 70 65 70

肥満症入院

（low calorie diet 療法入院)
9 13 11 7 8 11

初発1型糖尿病 2 5 7 6 2 4


